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1. Пояснительная записка

· Рабочая программа по развитию детей старшей…. группы разработана в соответствии с ООП «МДОУ детский сад общеразвивающего вида  №  125», в соответствии с введением в действие ФГОС ДО. 
· Рабочая программа по развитию детей старшей группы № 11 обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 
· Используются парциальные программы:  «Цветные ладошки»И.А.Лыкова
· Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 
· Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
·  Конституция РФ, ст. 43, 72.
· Конвенция о правах ребенка (1989 г.) .
·  Федеральный закон «Об образовании в РФ». 
· СанПиН 2.4.1.3049-13 
·  Устав ДОУ 
·  ФГОС ДО
         (перечень нормативных документов необходимо уточнить) 
· Цель и задачи 
 Цель: Формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.
 Задачи:

· охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей, создание условий, обеспечивающих эмоциональное благополучие каждого ребенка; формирование основ двигательной и гигиенической культуры;

· обеспечение познавательно – речевого, социально – личностного, художественно – эстетического и физического развития детей;

· развитие познавательной активности, любознательности, стремление к самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи; 

· пробуждение творческой активности детей, стимулирование воображения, желания включаться в творческую деятельность;

· воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной разнообразной деятельности детей;

· оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей;

· приобщение  родителей детей посещающих ДОУ к образовательному процессу.

· Принципы и подходы в организации образовательного процесса (в соответствии с ООП ДОУ)   
          Образовательная программа строится на основе ведущих в современной педагогике принципов:

· Принцип гуманизации, который представляет собой процесс, направленный на развитие личности ребенка как субъект творческой деятельности. 

· Принцип развивающего обучения, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач;

· Принцип этнокультурной соотнесенности дошкольного образования – приобщение детей к истокам народной культуры своей страны;

· Принцип свободы и самостоятельности, позволяющий ребенку самостоятельно выбирать цель, определять мотивы и способы действия, дальнейшем применении результата данного действия в самооценке;

· Принцип индивидуализации, проявляющийся в проектировании индивидуального пространства развития ребенка, где происходит его рефлексия, создается собственная «Я-концепция»;

· Принцип ситуативности, позволяющий создать «социальную ситуацию» для ребенка, где ядом выступает личностное взаимодействие, в основе которого лежит содержание проблемы, требующей разрешение;

· Принцип гармоничности образования – широкое взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры, где ценность нравственная, эстетическая, познавательная, гуманистическая и др. выступают основным связующим элементом пространства и придают ему целостность, является стержнем, осью образовательного процесса. При такой организации результатом выступают, с одной стороны, культура познания, культура чувств, культура взаимоотношений как ценность личности, а с другой – материализованный продукт, полученный при взаимодействии ребенка со средой и ставший ценностью для ребенка;

· Принцип открытости ДОУ ближайшему социальному окружению: культуре, природе, и детям;

· Принцип ценности личности и ее уникальности заключающийся в признании самоценности личности каждого ребенка, его неповторимой индивидуальности, способностей, и соответственно, необходимости построения воспитательно – образовательного процесса, ориентированного на максимальную реализацию этой индивидуальности;

· Принцип ориентации на зону ближайшего развития, включающий в себе дифференциацию образования в соответствии с индивидуальным темпом усвоения ребенком знаний, обеспечение доступного для него уровня трудности в освоении образования, построения с каждым воспитанником индивидуальных зон его личностного развития.

· Возрастные и индивидуальные особенности детей старшей группы.
Возраст 5-6 лет характеризуется активизацией ростового процес​са: за год ребенок может вырасти на 7—10 см, при этом показатели роста детей подготовительной группы несколько выше, чем у детей шестого года жизни. Изменяются пропорции тела. Совершенствуются движения, двигательный опыт детей расширяется, активно развивают​ся двигательные способности. Заметно улучшается координация и ус​тойчивость равновесия, столь необходимые при выполнении боль​шинства движений. При этом девочки имеют некоторое преимущество перед мальчиками.
У детей активно развиваются крупные мышцы туловища и конеч​ностей, но все еще слабыми остаются мелкие мышцы, особенно кистей рук. Воспитатель уделяет особое внимание развитию мелкой моторики. Старший дошкольник технически правильно выполняет большинство физических упражнений. Он способен критически оценить движения других детей, но самоконтроль и самооценка непостоянны и проявля​ются эпизодически. Углубляются представления детей о здоровье и здо​ровом образе жизни, о значении гигиенических процедур (для чего не​обходимо мыть руки, чистить зубы и прочее), закаливания, занятий спортом, утренней гимнастики. Дети проявляют интерес к своему здо​ровью, приобретают сведения о своем организме (органы чувств, дви​жения, пищеварения, дыхания) и практические умения по уходу за ним.

Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В тече​ние шестого года жизни совершенствуются основные нервные процес​сы — возбуждение и особенно торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. Эмоциональные реакции в этом воз​расте становятся более стабильными, уравновешенными. Ребенок не так быстро утомляется, становится более вынослив психически (что связано и с возрастающей физической выносливостью). Дети начинают чаще по собственной инициативе воздерживаться от нежелательных действий. Но в целом способность к произвольной регуляции своей активности все еще выражена недостаточно и требует внимания взрослых.

Под влиянием воспитания постепенно происходит переход от им​пульсивного, ситуативного поведения к поведению, опосредованному правилами и нормами. Дети активно обращаются к правилам при регулировании своих взаимоотношений со сверстниками. Формируют​ся социальные представления морального плана, старшие дошкольники уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и зле и могут привести соответствующие конкретные примеры из личного опыта или литературы. В оценке поступков сверстников они достаточно категоричны и требовательны, в отношении собствен​ного поведения более снисходительны и недостаточно объективны.

По своим характеристикам головной мозг шестилетнего ребенка приближается к показателям мозга взрослого человека — расширяются интеллектуальные возможности детей. Ребенок не только выделяет существенные признаки в предметах и явлениях, но и начинает устанавливать причинно-следственные связи между ними, пространственные, временные и другие отношения. Дети оперируют достаточным объемом временных представлений: утро—день—вечер—ночь; вчера- сегодня—завтра—раньше—позже; ориентируются в последовательнос​ти дней недели, времен года и месяцев, относящихся к каждому вре​мени года. Довольно ориентацию в пространстве и на плоскости: слева—направо, вверху—внизу, впереди—сзади, близко—далеко, выше—ниже и т. д.

Расширяется общий кругозор детей. Интересы старших дошкольни​ков постепенно выходят за рамки ближайшего окружения детского сада и семьи. Детей привлекает широкий социальный и природный мир, необычные события и факты. Их интересуют обитатели джунглей и океанов, космоса и далеких стран и многое другое. Старший до​школьник пытается самостоятельно осмыслить и объяснить получен​ную информацию. С пяти лет начинается настоящий расцвет идей «маленьких философов» о происхождении луны, солнца, звезд и про​чего. Для объяснения детьми привлекаются знания, почерпнутые из фильмов и телевизионных программ: о космонавтах, луноходах, кос​мических путешествиях, звездных войнах.

Дети с живым интересом слушают истории из жизни родителей, бабушек и дедушек. Ознакомление с техникой, разнообразными вида​ми труда, профессиями родителей обеспечивает дальнейшее вхожде​ние ребенка в современный мир, приобщение к его ценностям. Под руководством педагога шестилетки включаются в поисковую деятель​ность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, выдвигают предположения о причинах и результатах наблюдаемых яв​лений, используют разные способы проверю!: опыты, эвристические рассуждения, длительные сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие «открытия».

В старшем дошкольном возрасте возрастают возможности памя​ти, возникает намеренное запоминание в целях последующего вос​произведения материала, более устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных психических процессов. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются острота зрения и точность цветоразличения, развивается фонематический и звуковысотный слух, значительно возрастает точность оценок веса и пропор​ций предметов, систематизируются представления детей.

Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивает​ся на 1000—1200 слов (по сравнению с предшествующим возрастом), хотя практически установить точное количество усвоенных слов за данный период очень трудно из-за больших индивидуальных разли​чий. Совершенствуется связная, монологическая речь. Ребенок может без помощи взрослого передать содержание небольшой сказки, рас​сказа, мультфильма, описать те или иные события, свидетелем кото​рых он был. Правильно пользуется многими грамматическими фор​мами и категориями.

Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать себе на основе словесного описания различные миры, например космос, космические путешествия, пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т. п. Эти достижения находят воплощение в детских играх, театральной деятельности, в рисунках, детских рассказах.

Рисование — любимое занятие старших дошкольников, ему они посвящают много времени. Дети с удовольствием демонстрируют свои рисунки друг другу, обсуждают их содержание, обмениваются мнения​ми. Любят устраивать выставки рисунков, гордятся своими успехами.

Возрастающая потребность старших дошкольников в общении со сверстниками, в совместных играх и деятельности приводит к возник​новению детского сообщества. Сверстник становится интересен как партнер по играм и практической деятельности. Развивается система межличностных отношений, взаимных симпатий и привязанностей. Старший дошкольник страдает, если никто не хочет с ним играть. Формирование социального статуса каждого ребенка во многом опре​деляется оценкой его воспитателем. Воспитателю важно изучить сис​тему межличностных отношений детей в группе и помочь каждому ребенку занять благоприятную для его развития позицию в коллективе сверстников: найти друзей, объединить детей на основе общности иг​ровых интересов или склонностей к определенной деятельности (ри​сованию, ручному труду, уходу за животными).

Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, за​ботливого отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, готов​ность помочь. Он привлекает внимание детей к признакам выражения эмоций в мимике, пантомимике, действиях, интонации голоса. Вос​питатель специально создает в группе ситуации гуманистической на​правленности, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный опыт детей.

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по составу. Так появляются пер​вые друзья — те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопо​нимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во вза​имоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут несколько раз поменяться). Все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр, хотя в целом игровой репертуар разнообразен, включает сюжетно-ролевые, режиссерские, строительно-конструктивные, подвижные, музыкаль​ные, театрализованные игры, игровое экспериментирование.

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, склады​ваются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом другого че​ловека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего Я.

Более активно проявляется интерес к сотрудничеству, к совместно​му решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Воспитателю необходимо по​могать детям в освоении конкретных способов достижения взаимопо​нимания на основе учета интересов партнеров.

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабева​ет. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, во​влечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечат​лениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.

В Группе 10 детей,4 мальчиков, 6 девочек. По результатам диагностики

	Образовательные области
	высокий
	средний
	низкий

	Здоровье


	44%
	56%
	

	Физическое развитие


	7%
	93%
	

	Музыка


	37%
	63%
	

	Художественное творчество


	22%
	78%
	

	Коммуникация


	15%
	70%
	15%

	Познание


	63%
	37%
	

	Чтение  худ. литры


	
	
	

	Социализация


	11%
	89%
	

	Труд


	7%
	93%
	

	Безопасность


	67%
	33%
	


В этом году усилить индивидуальную работу в области физическая культура с детьми: Семенова Соня,Котлячкова Женя, Малых Максим. Провести консультации с родителями о закаливающих процедурах.

 В образовательной области Труд внимание уделить самообслуживанию, подготовке рабочего места к занятиям с детьми: Богданов Паша.  

Усилить работу в образовательной области «Коммуникация» Разнообразить работу с детьми по составлению описательных рассказов, по описанию сюжетных картинок. В режимных моментах со слабоговорящими детьми чаще использовать художественное слово.

Оказать квалифицированную консультативную и практическую помощь родителям по проблемам воспитания и развития ребенка.

Задачи воспитания и развития детей шестого года жизни

1. Укреплять здоровье, продолжать развивать двигательную и ги​гиеническую культуру детей.

2. Воспитывать культуру общения, эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям.

3. Развивать эстетические чувства детей, эмоционально-ценностные ориентации, приобщать детей к художественной культуре.

4. Развивать познавательную активность, кругозор, познавательную мотивацию, интеллектуальную способность детей.

5. Развивать детскую самостоятельность и инициативу, дружеские взаимоотношения и сотрудничество со сверстниками.

6. Воспитывать у каждого ребенка любовь к своей семье, чувство собственного достоинства, самоуважение, стремление к активной де​ятельности и творчеству.

 Развивать интерес к жизни своей страны, города, деятельности и отношениям людей в обществе; обогащать социальные и тендерные представления, социально-ценностные ориентации, гуманные и пат​риотические чувства детей.

· Планируемые результаты освоения Программы 
	Направления развития (либо интегративные качества)
	5-6 лет

	Здоровье
	Расширяются представления о здоровье и здоровом образе жизни, о значении закаливания, занятий спортом; Имеет представления о правилах безопасного поведения: возможных травмирующих ситуациях,   некоторых приемах первой помощи в случае травмы; Осваивает приемы элементарной помощи при травмах.

	Физическое развитие


	Развиты двигательные и познавательные способности. Выполняет разнообразные упражнения с мячами, свободно поднимется и спускается с гимнастической стенки. Проявляет самоконтроль и самооценку. Стремится к лучшему результату. Интерес к физическим упражнениям высокий и стойкий. 

	Музыка


	Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной музыки, творчестве композиторов; Проявляет себя во всех видах музыкальной деятельности; Активен в театрализации.

	Художественное творчество


	Проявляет стремление к постоянному общению с книгой;

Способен устанавливать существенные связи в произведении, осознавать мотивы поступков героев, видеть их переживания, мысли, чувства

	Коммуникация


	Расширяется область социально-нравственных ориентаций и чувств;

Выражает по отношению к малышам и сверстникам внимание, доброжелательность, готовность к взаимопомощи, сотрудничеству;

Умеет сдерживать свои негативные побуждения, избегать конфликта со сверстниками.

	Познание


	Свободно ориентируется, правильно использует  по назначению предметы материальной культуры;

Осознанно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности в соответствии с их качествами, свойствами, назначением; Доказывает правильность обобщений, самостоятельно группируя предметы по разным признакам

	Чтение

 худ.лит-ры
	Проявляет стремление к постоянному общению с книгой, испытывает удовольствие при слушании литературных произведений; Способен устанавливать существенные связи в произведении; Осознает мотивы поступков героев, видит их переживания, мысли, чувства; Проявляет внимание к языку литературного произведения, в разных видах художественной деятельности,

	Социализация


	Знает дату рождения, место жительства, место работы родителей;

Проявляет интерес к событиям своего детства, своему будущему;

Выражает свое отношение к городу, знает некоторые сведения о его достопримечательностях;

Проявляет желание узнать о стране, в которой живет; Имеет представление о школе, охотно общается на темы о школе.



	Труд
	Пользуется моделью трудового процесса как средством познания трудовой деятельности взрослых;

Проявляет устойчивый интерес к труду взрослых, стремление оказать посильную помощь.

	Безопасность


	Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях: дорожного движения (переходит улицу в указанном месте в соответствии с сигналами светофора, не ходит по проезжей части дороги, знает некоторые дорожные знаки и их назначение); не играет с огнем, в отсутствие взрослых не пользуется электрическими приборами, не трогает без разрешения острые, колющие и режущие предметы. Может в случае необходимости самостоятельно набрать телефонный номер службы спасения. Владеет некоторые способы безопасного поведения в современной информационной среде (включает телевизор для просмотра конкретной программы, выбор программы и продолжительность просмотра согласовывает со взрослым; включает компьютер для конкретного занятия, содержание и продолжительность которого согласовывает со взрослым). Соблюдает предусмотрительность и осторожность в  незнакомых и сложных ситуациях, при встрече с незнакомыми людьми.

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе),  способах поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях,  современной информационной среде, оказания самопомощи и помощи другому человеку. Сформированы предпосылки экологического сознания в виде представлений о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций, освоения   правил безопасного для окружающего мира природы поведения; осторожного и осмотрительного отношения к окружающему миру природы.




Содержательный раздел:

старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Задачи
	Методическое обеспечение
	Дидактическое обеспечение

	Физическая культура
	Закрепление навыка осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов движений. 

Учить детей анализировать, контролировать и оценивать свои движения и движения товарищей; 

Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях; 

Воспитывать желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстникам и малышами; 

Побуждать к проявлению творчества  в двигательной деятельности; 

Целенаправленно развивать быстроту, ловкость и общую выносливость. 
	Общеобразовательная программа «ОТ рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.    

· Пензулаева, Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2009.

· Пензулаева, Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. 

· Фомина А.И. Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду М. Просвещение, 1984.

· Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 лет) Пособие для воспитателей М: Владос, 2004 г

· Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-5 лет (5-7 лет) Пособие для воспитателей (М.: Владос, 2003 г
	· традиционное нетрадиционное физ. оборудование

· наглядные пособия

· оборудование для оздоровления детей (дорожки, массажеры) 

· схемы проведения подвижных игр 

· выносное  оборудование для подвижных игр 

	Здоровье
	Продолжить формировать ценностное отношение к своему здоровью, закрепить знание правил личной безопасности и их применение на практике.

Закрепить навык осознанного и самостоятельного выполнения гигиенических процедур.

Углубить представление о себе и своем организме, о своих личностных качествах, особенностях, возможностях, достижениях. 
	Общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А. Васильевой.

· Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.

· Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.

· Шорыгина Беседы о здоровье, М, 2008.

●Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011


	· традиционное нетрадиционное физ. оборудование

· наглядные пособия

· оборудование для оздоровления детей (дорожки, массажеры)

· художественная литература

· дид., н/п игры 

	Безопасность
	Учить детей предвидеть возможность травматических ситуаций, опасных для здоровья. 

Закрепить правила обращения с огнем, электроприборами, знания элементарной помощи в случае травм. 

Закрепить отдельные правила уличного движения. 
	Общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова,М.А.Васильева.

· Стеркина, Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. М.: Просвещение, 2000.

· Шорыгина Беседы о безопасности, М, 2008. 

●Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011


	· художественная литература

· наглядные пособия

· атрибуты с/р игр, игрушки для обыгрывания ситуаций 

· дид/ игры 

· н/п игры 

· дид/ пособия

· выносное  оборудование для проведения игр 

	Социализация
	Обогащать игровой опыт каждого ребенка, повышая влияние игры на его развитие. 

Обогащать представление о людях, их взаимоотношениях, эмоциональном и физическом состоянии; 

Учить распознавать эмоции в мимике, жестах, интонации речи, регулировать их. 

Продолжить освоение культуры общения со взрослыми и сверстниками, культуры поведения в общественных местах; 

Углубить представления о семье, родственных отношениях. 

Развить умение элементарного самоконтроля и саморегуляции, взаимоотношений с окружающими. 

Создать условия и поощрять активные, самостоятельные, разнообразные, творческие игры детей. 

Поощрять и развивать самостоятельность и пробуждать игровое творчество детей, желание вносить новое, совместно придумывать сюжет, ролевые диалоги.
	Общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова,М.А.Васильева.

.

· Кравченко, И.В., Долгова, Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группа. М, 2010.

· Алешина, Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и соц. действительностью (старшая и подготовительная группа) М, 2005. 

●Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011


	· художественная литература

· наглядные пособия

· дид/ игры 

· атрибуты с/р и реж. игр (для обыгрывания ситуаций)

· аудиосказки, рассказы 

· выносное  оборудование для проведения игр



	Труд
	Помочь ребенку осознать значимость трудовой деятельности, освоить позицию субъекта элементарной трудовой деятельности. 

Учить свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, которые окружают ребенка в повседневной жизни.
	Общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова,М.А.Васильева .

· Куцакова, Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника. Пособие для педагогов дошкольного учреждения. М,2003.

· Куцакова, Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду, М.2009. 

· Кравченко, И.В., Долгова, Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группа. М, 2010.

●Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011


	· художественная литература

· наглядные пособия

· оснащение уголка природы 

· оборудование для труда взрослого на улице 

· оборудование для детского труда (ХБТ, коллективный труд) 

уголок дежурств 

	Познание
	Сформировать интерес к городу, в котором живет, знать некоторые сведения о его истории, достопримечательностях, главных улицах. 

Способствовать расширению и углублению представлений ребенка о природе. 

Развить у детей соответствующие содержанию знаний познавательные и речевые умения. 

Воспитание у детей элементарного экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности. 

Обогащение личного опыта положительного, гуманного взаимодействия ребенка с окружающим миром, укрепление познавательного интереса. 

Воспитание у детей умений самостоятельно применять доступные им способы познаний (сравнение, измерение, классификация) с целью установления зависимости между предметами, числами. 

Учить детей находить способ выполнения задания, ведущий к результату наиболее экономичным путем.  
	 - Общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова,М.А.Васильева.

· Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2006.

. 

· Алешина, Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и соц. действительностью (старшая и подготовительная группы) М, 2005. 

· Воронкевич, О.А.  Добро пожаловать в экологию. Методическое пособие для педагогов ДОУ. – СПб: Детство-Пресс, 1999. 

· Бондаренко, Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет (6-7 лет). Воронеж, ТЦ Учитель, 2004.

· Кравченко, И.В., Долгова, Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группа. М, 2010.

●Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011

 
	· художественная литература

· наглядные пособия

· д/игры на развитие восприятия, математических представлений, познав. способностей  

· оборудование и материалы для развития мелкой моторики 

· д/игры и материалы 

· уголок экспериментирования 

· природный уголок 

· календарь природы 

· атрибуты для проведения режиссерских игр 

· конструктор разного размера из разных материалов 

· атрибуты для обыгрывания сказок, стихов  

	Коммуникация
	Совершенствование монологической речи, развивать содержательность и связность речи. 

Развитие речевого творчества, выразительности речи.

Подготовка к обучению чтению через развитие слухового восприятия, навык звукового анализа слова. 

Упражнять детей в правильном использовании грамматических форм для точного выражения мыслей, продолжить знакомить детей со сложными случаями использования русской грамматики. 

Продолжить освоение культуры общения со взрослыми и сверстниками.

Учить детей свободно разговаривать со взрослыми по поводу игр, практических заданий, упражнений, в том числе и придуманных детьми. 
	· Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

· Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

*Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011

●Развитие речи детей5-7 лет. Л.М.Козырева- Академия р
.


	· художественная литература

· наглядные пособия

· атрибуты для сюжетно-ролевых и режиссерских игр

· д/игрушки и игры 

· коврограф 

· атрибуты для обыгрывания сказок, потешек

· атрибуты для проведения речевых игр

· оборудование и материалы для развития мелкой моторики 



	Чтение художественной литературы
	Поддерживать активное тяготение детей к книге, развивать интерес и любовь к ней. 
	- Общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова,М.А.Васильева.

· Кравченко, И.В., Долгова, Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная группа. М, 2010. 

●Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011


	· художественная литература

· иллюстрации к сказкам и стихам 

· атрибуты для обыгрывания сказок, потешек

	Художественное творчество
	Развивать устойчивый интерес, эмоционально-эстетические чувства, вкусы, оценки и суждения. 

Способствовать пониманию различных положительных и отрицательных, ярких и переходных эмоциональных состояний, проявляемых не только близкими, но и окружающими ребенка людьми. 

Подвести ребенка к тому, что искусство отражает окружающий мир и художник изображает то, что вызвало его интерес. 

Познакомить детей в различными видами и жанрами изобразительного искусства, углублять и расширять его представления о них. 

Закрепить и развивать технические и изобразительные навыки и умения, учить пользоваться ими осознанно и самостоятельно. 

Развивать творческие способности, навык самовыражения в рисунке.

	«- Общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова,М.А Васильева.

· . Программа, СПб, 2000. 

· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. М, «Карапуз-дидактика», 2008.

· Швайко Г.С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Старшая, подготовительная группа. М, 2002.

●Развивающие занятия с детьми 5-6 лет, под ред. Парамоновой Л.А. – 2-е изд., перераб. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2011

 
	· атрибуты для организации изо-деятельности 

· материалы для детского творчества 

· нетрадиционное оборудование для рисования

· иллюстрации к сказкам

· иллюстративный материал по ознакомлению с произведениями искусства, народным творчеством

· образцы народного творчества (поделки, элементы быта), ручного труда 

· стенд для выставки детских работ

	Музыка
	Обогащение слухового опыта детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями музыки.

Накопление у детей представлений о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов. 

Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности. 

Развивать умение творчески интерпретировать музыку различными средствами художественной выразительности. 

Стимулирование самостоятельной деятельности детей по сочинению танцев, песен, игр. 

Развивать умение сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности. 


	«Общеобразовательная программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова,М.А Васильева.


	· муз. д/игры, н/п игры

· музыкальные инструменты  

· атрибуты для обыгрывания сказок, стихов   

· схемы выполнения танцевальных движений 

· записи песен для детей, произведений классической музыки

· магнитофон 




          Перечень основных форм образовательной деятельности:

	направления
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	Физическое развитие
	· Прием детей в теплое время года на улице, проведение фильтра

· Утренняя гимнастика (разучивание и закрепление новых комплексов) 

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание зева) 

· Проведение Дней здоровья 

· Индивидуальная работа по формированию культурно-гигиенических навыков 

· Закаливающие процедуры (облегченная одежда в группе; одежда, соответствующая сезону, на прогулке; воздушные и солнечные ванны, босохождение) 

· Физминутки на занятиях 

· Логоритмические гимнастики 

· Физкультурные занятия на улице и в группе 

· Двигательная активность на прогулке 

· Игры малой подвижности в группе 


	· Пальчиковые и дыхательные гимнастики 

· Гимнастика после дневного сна 

· Закаливающие процедуры (полоскание зева лечебными травами, воздушные ванны, босохождение по дорожкам) 

· Физкультурные досуги, игры, развлечения 

· Самостоятельная двигательная активность в группе и на прогулке 

· Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке 

· Чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций  о чистоте, здоровом образе жизни 

· П/и различной степени интенсивности

	Художественно-эстетическое
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности 

· Посещение выставок, театров, музеев 

· Участие в организации выставок работ, оформлении группы

· Работа с художественным словом (чтение, оценивание и разучивание) 

· Знакомство с рукотворным миром, миром искусства 

· Подготовка и участие в творческих конкурсах на базе ДОУ, города 

· Индивидуальная работа по художественно-эстетическому развитию 

· Изготовление атрибутов для сюжетно-ролевых игр 

· Творческие игры на развитие эмоций, воображения (этюды, игры-имитации) 

· Наблюдение за элементами природы – формирование умения видеть красоту окружающего мира  

· Самостоятельная деятельность в ИЗО-уголке 

· Д/игры в музыкальном уголке (с подгруппой детей) 

· Рисование на песке, на асфальте, на снегу во время прогулки  

· Н/п игры в ИЗО-уголке, в музыкальной зоне 
	· Индивидуальная работа по художественно-эстетическому развитию  

· Региональный компонент – знакомство с искусством народов Приамурья 

· Занятия по музыкальному воспитанию 

· Пение и прослушивание песен 

· Эстетика быта: участие в оформлении группового помещения, посильная помощь

· Театрализованная деятельность, игры-драматизации, игры в уголке ряжения 

· Д/и на развитие творческого воображения, фантазии 

· Н/п игры в ИЗО-уголке на закрепление сенсорных эталонов, развитие воображения 

· Музыкально-художественные досуги, посещение театральных представлений 

· Самостоятельная деятельность в ИЗО-уголке 

· Совместное и самостоятельное рассматривание иллюстраций к сказкам, репродукций картин в книжном уголке 

· Экспериментальная деятельность в ИЗО-уголке (с цветом, материалами для творчества)  

· Рисование на песке, на асфальте, на снегу во время прогулки  

	Познавательно-речевое
	· Занятия познавательно-речевого блока 

· Работа по формированию ЗКР, артикуляционные гимнастики

· Работа с моделями и схемами по составлению рассказов, обучению навыку пересказа 

· Региональный компонент – беседы, занятия, посвященные Дальнему Востоку (природе, коренным народам)  

· Работа в уголке природы с дневником наблюдений, календарем природы 

· Игры и упражнения на развитие мелкой моторики (пальчиковые гимнастики) 

· Логоритмические гимнастики 

· Наблюдение за окружающим миром в группе и на прогулке 

· Экспериментальная деятельность с различными материалами 

· Работа в уголке природы, огороде на окне – наблюдение и уход за растениями  

· Беседы с детьми на различные темы (групповые, подгрупповые, индивидуальные) 

· Д/и, н/п игры на сенсорное развитие 

· Игры и упражнения на развитие речевой активности 

· Экскурсии по территории детского сада, за его пределы, экскурсии по городу  

· Игры с дидакт. материалом 

· Посещение музеев, выставок 
	· Занятия и игры познавательно-речевого блока 

· Занятия в кружке по обучению английскому языку 

· Игры с песком, водой, снегом на прогулке 

· Досуги познавательно-речевого блока 

· Д/и, н/п игры на развитие фонематического восприятия, обучение чтению 

· Д/и на развитие речи (словарная работа, грамматический строй) 

· Индивидуальная работа по познавательно-речевому развитию  в группе и на прогулке 

· Д/и познавательно-речевого блока (с подгруппой детей) 

· Чтение худ. литературы, рассматривание иллюстраций, разучивание стихов, составление связных рассказов 

· Составление творческих рассказов на развитие познавательной активности, воображения   

· Рассматривание предметов, иллюстраций, составление описательных рассказов  

· Наблюдение за объектами живой природы (уголок природы) 

· Художественное слово о природе, окружающем мире 

· Наблюдение за объектами окружающего мира на прогулке, в группе  

	Социально-личностное
	· Познавательные занятия по валеологии, ОБЖ, гражданскому воспитанию 

· «Утренний прием детей (утро радостных встреч») 

· Встречи и беседы с интересными людьми 

· Дежурство по столовой, уголку природы, помощь в подготовке к занятию 

· Выполнение трудовых поручений на прогулке 

· Формирование навыков культуры общения через д/и, н/п, с/р игры и упражнения 

· С/р игры

· Режиссерские игры 

· Театрализованные игры 

· Индивидуальные и подгрупповые беседы 

· Формирование КГН (индивидуальная и подгрупповая работа) 

· Д/и на развитие эмоциональности, умение понимать эмоции (этюды, игры-имитации) 

· Наблюдение социальным миром  на прогулке 

· Знакомство с трудом взрослых, закрепление представлений о социальном мире 
	· ХБТ, труд в природе, на участке детского сада 

· Работа в книжном уголке: рассматривание иллюстраций, ремонт книг, участие в организации выставок 

· Межгрупповое общение: посещение младших групп, изготовление поделок, атрибутов для игр, организация праздников, спектаклей 

·  Строительные игры с обыгрыванием готовых построек

· С/р игры – решение вместе со взрослым проблемно-игровых ситуаций 

· Режиссерские игры 

· Д/и, н/п игры на формирование принципов безопасного поведения, валеологической культуры  

· Индивидуальная работа по формированию КГН 

· Рассматривание иллюстраций, чтение худ. литературы 

· Нравственное воспитание – решение проблемных ситуаций из жизни и из худ. литературы, участие в «добрых делах»

· Наблюдение за социальным миром – формирования представлений, культуры поведения  

· Посещение театральных представлений, праздников – закрепление правил поведения 




                                                   Вариативная часть Организационный раздел.

Региональный компонент в МДОУ детский сад  № 125 реализуется через принцип этнокультурной соотнесенности, то есть приобщение  воспитанников к быту приамурских народов, его традициям и культуре в разных видах деятельности.
Вариативная часть программы представлена национально-региональным компонентом.


Цель вариативной части мы определяем как: формирование личности ребенка, способной активно познавать окружающий мир, ориентироваться в нем и на деятельностной основе осваивать ценности народной культуры.


Ее реализация будет осуществляться через решение следующих задач:


1.Развитие способности освоения этнокультурного опыта региона, историко-культурных ценностей, на деятельностной основе;


2.Формирование гражданских чувств, воспитания любви к малой родине, уважительного и бережного отношения к духовному и культурному наследию;


3.Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка;


4.Активное включение родителей в жизнь образовательного учреждения;


5.Создание этноразвивающей среды в ДОУ. 


В работе с детьми используется культурно-исторический материал  Хабаровского края и ценности народной культуры, которые закладывают основы социально-адаптированной личности. 

	Направления развития ребенка
	Образовательные области, в которых реализуется вариативная часть 
	Основные задачи,

реализуемые дополнительно к примерной программе
	Программно-методический материал, обеспечивающий вариативную часть
	Модели (блоки) образовательного процесса, в которых реализуется вариативная часть

	Физическое развитие
	Физическая культура
	Использование народных игр малых народов приамурья:

-формировать познавательный интерес к самобытности малочисленных народов приамурья,

-содействовать развитию интереса к особенностям языковой культуры,

-способствовать развитию двигательной активности,

-воспитывать уважительное отношение к культуре малочисленных народов приамурья.
	Методические рекомендации по использованию народных нанайских игр.
	Непосредственно организованная деятельность;

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов;

Самостоятельная деятельность;

Взаимодействие с родителями

	Познавательно-речевое развитие
	Познание


	Ознакомление детей с родным краем:

-«Отчий дом» (род, жилище, мироуклад дома, обычай, традиция, праздники, кухня);

-«Труд людей» (труд, народные промыслы, известные люди труда, изделия декоративно-прикладного искусства);

-«Тайга» (лес, животные,  растения, география, реки, охраняемые территории, названия районных центров);

-«Город на зоре» (история возникновения, улицы, памятные места, известные люди, героические подвиги, памятники)

Посещение музея  


	Региональная программа «Я Комсомольчанин», 2007г.
	Непосредственно организованная деятельность;

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов;

Самостоятельная деятельность;

Взаимодействие с родителями

	
	Коммуникация
	Знакомить детей с нанайской речью.

-научить их понимать и правильно произносить некоторые слова и простые фразы.


	
	Непосредственно организованная деятельность;

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов;

Самостоятельная деятельность;

Взаимодействие с родителями

	
	Чтение художественной литературы
	Устное народное творчество нанайская художественная литература

-ознакомление детей с нанайскими произведениями художественной литературы разных жанров и устного народного творчества.
	Устное народное творчество и нанайская художественная литература


	Непосредственно организованная деятельность;

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов;

Самостоятельная деятельность;

Взаимодействие с родителями

	Художественно-эстетическое развитие
	Художественное творчество
	Изобразительное искусство и художественная деятельность детей дошкольного возраста: 

-ознакомление детей через все виды деятельности (лепку, аппликацию, рисование) с разными видами декоративно-прикладного искусства нанайцев, работами художников, нанайским орнаментом,

-формирование у дошкольников основ эстетической культуры с использованием материала об обычаях, традициях и культуре нанайского народа.
	Ознакомление детей дошкольного возраста с искусством нанайских мастериц.


	Непосредственно организованная деятельность;

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов;

Самостоятельная деятельность;

Взаимодействие с родителями

	
	Музыка


	Музыкальный мир Пармы:

-формировать любовь к музыке, уважение к песенным традициям нанайского народа на основе активного восприятии и ознакомления с произведениями нанайского музыкального фольклора.  

Традиции (проведение декады нанайской культуры)
	Региональная программа «Я Комсомольчанин»
	Непосредственно организованная деятельность;

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов;

Самостоятельная деятельность;

Взаимодействие с родителями

	Социально-личностное развитие
	Социализация
	Эксперимент

 по полоролевому воспитанию на основе народных традиций «Мир мальчика и девочки»:

-формировать представления о физических, поведенческих и нравственных различиях полов,

-способствовать овладению представлениями о себе, заботы и сохранения здоровья, стремление к успешности, полезности, уверенности в себе, развития навыков подчинения своего поведения общепринятым нормам.
	Мир мальчика и девочки Е.Н.Татаринцева


	Непосредственно организованная деятельность;

Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов;

Самостоятельная деятельность;

Взаимодействие с родителями



Для реализации вариативной части программы необходимо пополнить этнокультурную среду в группах (размещение в интерьере):


-художественных произведений (картин, предметов декоративно-прикладного искусства), художественно-эстетических композиций для знакомства детей с ними, формирования эстетического вкуса;


-разнообразных изобразительных средств (краски, кисти, мелки, пастель, сангина, бумага разного цвета и размера и т.д.) для создания собственных работ в самостоятельной и совместной деятельности;


-предметов быта (полотенца, посуда, половики, декоративные украшения и т.д.) для использования их в игровой и других видах деятельности детей. 

Планируемые результаты освоения детьми вариативной части основной общеобразовательной программы

6 лет

· Проявлять интерес к истории, традициям родного края; иметь представления о культурном наследии.

·  Уважительно относится к знаменитым людям города и края.
· Принимать участие в торжественных событиях, традиционных праздниках.

· Иметь представления об особенностях декоративно-прикладного искусства нанайского народа, использовать отдельные элементы в собственной изобразительной деятельности, художественно – ручном труде. 

6.2. ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

Разработана нами система оздоровительной работы с детьми в программе оздоровления «Будь здоров». В нее включены инновационные формы и методы, органически входящие в жизнь детского сада.

       Проблема здоровья подрастающего поколения, дошкольников и младших школьников, в частности, является одной из важнейших проблем жизни современного общества. В соответствии с Законом «Об образовании» здоровье детей в Российской Федерации отнесено к приоритетным направлениям социальной политики.

Хорошее здоровье – основополагающее условие достижения успешных результатов в образовательном процессе и становлении основ личности. Укрепление здоровья детей – непременное условие их всестороннего развития и обеспечения нормальной жизнедеятельности растущего организма. Здоровый ребенок – как правило, жизнерадостный, активный, любознательный, выносливый, с достаточно высоким уровнем физического и интеллектуального развития.

С этой позиции в центре работы по полноценному физическому развитию и укреплению здоровья должны находиться, во-первых, семья, включая всех ее членов и условия проживания; во-вторых, дошкольное образовательное учреждение, где ребенок проводит большую часть своего активного времени. Поэтому особую значимость приобретает внедрение новых технологий здоровьесбережения и здоровьеукрепления в систему дошкольного образования. В связи с этим оздоровительная работа в ДОУ должна опираться на современные подходы, базирующиеся на многофакторном анализе внешних воздействий, мониторинге состояния здоровья каждого ребенка, учете и использовании особенностей его организма, индивидуализации профилактических мероприятий, создании определенных условий

Создание оздоровительной программы обусловлено все возрастающими требованиями к дифференцированному подходу к оздоровлению и физическому развитию детей дошкольного возраста, с учетом особенностей психо-физического развития и возможностей воспитанников, а также природно-климатических условий. 

Программа,  разработанная педагогическим коллективом нашего МДОУ, предполагает возможность самостоятельного отбора педагогами МДОУ содержания обучения и воспитания.
Для реализации программы в детском саду имеются следующие условия:

Медицинский кабинет, изолятор, процедурный кабинет оснащенные медицинским оборудованием.

Опытные медицинские специалисты:  старшая медицинская сестра, диетсестра. 

Музыкально-физкультурный зал, который оборудован необходимым инвентарём: гимнастическими скамьями, спортивными матами;  гимнастической  стенкой, ребристыми досками, мячами, обручами, канатами и другим необходимым оборудованием. Количество и качество спортивного инвентаря и оборудования помогает обеспечивать высокую моторную плотность физкультурных занятий

Библиотека методической литературы для организации эффективной двигательной активности детей,  развития основных видов движений 

В каждой возрастной группе имеются спортивные уголки, где дети занимаются как самостоятельно, так и под наблюдением педагогов

В группе создаются различные центры активности:

Предметно-игровая среда строится так,чтобы дети могли учавствовать во всем многообразии игр: сюжетно-ролевых, строительно-коммуникативных. Режиссерских, театральных,народных, хороводных,развивающих. В играх с готовым содержанием и правилами. В подвижных играх и спортивных развлечениях.

    В сюжетро-ролевых играх дети отражают различные сюжеты-бытовые(магазин, семья),трудовые(строительство дома, доктор, школа),общественные(праздники, путешествия),содержание любимых литературных произведений и кинофильмов.

     В группе специальное место и оборудование выделено для игротеки.Это дидактические и развивающие, логико-математические игры,направленные на развитие логического действия сравнения, логических операций классификации,сериации, узнавание по описанию,воссоздание,преобразование, ориентировку по схеме, модели на осуществление контрольно-проверочных действий. Также предоставлены игры на развитие умений счетной и вычислительной деятельности.

     Предоставлены игры с правилами: лото, домино и маршрутные игры.

     Важная задача – развитие фонематического слуха.С этой целью воспитатель может предлагать детям в течении дня  подбирать предметы и игрушки, названия которых начинаются с определенного звука, или этот звук есть середине, конце слова.

В центре изодеятельности кроме обычных материалов(бумага, картон,фломастеры, краски, кисти,карандаши) включены схемы способов создания образов с помощью разнообразных техник.Для изготовления игрушек-самоделок предоставлены книги и альбомы.

    Важная роль в развитии детей отводится конструктивной деятельности.В группе имеются конструкторы и строительные наборы, выполненные из разных материалов(пластика, дерева, металла), напольные и настольные,с Разнообразными способами крепления деталей, разной тематической направленности. Также включены схемы-образцы построек, альбомы, фотографии архитектурных сооружений.

    В книжном уголке наряду с художественной литературой предоставлены: справочная, позновательная литература, общие и тематические энциклопедии.

     В гуппе имеется уголок ряжения, где дети могут сменить имидж. Он наполнен шляпами, галстуками, платьями,солнечными очками и др.

      Для старших дошкольников расширяются возможности познания родного края, сртаны. В группу вносится герб города, края в котором живут дети, герб и флаг страны.

     В старшем дошкольном возрасте мы продолжаем расширять область социально-нравственных ориентаций и чувств людей. Предлагаются игры, в которых дети конструируют  эмоциональные проявления людей.

Примерное комплексно тематическое планирование
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний


	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, доброжела тельные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на про изошедшие изменения; покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о лрофесси их сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник).
	15 августа — 1 сентября
	Праздник -День знаний».

	Осень


	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе.
	1-30 сентября
	Праздник

«Осень».

Выставка

детского творчества,

	Я вырасту здоровым
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здо ровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	1-15октября
	Открытый день здоровья.

	День

народного единства
	Расширять представления детей о род ной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — ог ромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины.
	16 октября — 4 ноября
	Праздник «День

народного единства». Выставка

детского творчества.

	Мониторинг
	
	5-15 ноября
	Заполнение персо нальных карт детей.

	Новый год
	Привлекать к активному разнообраэ ному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной де ятельности.

Закладывать основы праздничной культуры.

Вызвать эмоционально положите ль ное   отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
	15 ноября — 31 декабря
	Праздник -Новый год". 

Выставка

детского творчества.

	
	Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	
	

	Зима
	Продолжать знакомить детей с зимой как: временем года, с зимними вида ми спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры}, особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	1-31 января
	Праздник «Зима».

Зимняя олимпиада. Выставка

детского творчества.

	День

защитника Отечества
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охра нять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сража лись и защищали нашу страну от вра гов прадеды,деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танко вые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	1-23 февраля
	Праздник «23 февраля — день защитника Отечества» Выставка

детского творчества.

	Международный женский день 
	Организовывать все виды детской деятельности {игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отно шение к самым близким людям, пот ребность радовать близких добрыми делами.
	24 февраля — 8 марта
	Праздник »8 Марта». Выставка

детского творчества.

	Народная культура и традиции
	Продолжать знакомить детей с народ ными традициями и обычаями, с на родным декоративно прикладным ис кусством (Городец, Полхов Майдан, Гжель), Расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить с национальным декоративно прикладный искусством. Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	3-20 марта
	Фольклорный

праздник.

Выставка

детского творчества.

	Мониторинг
	
	20 марта — 1 апреля
	Заполнение   персо нальных карт детей.

	Весна
	Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в. природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	1-15 апреля
	Праздник

«Весна красна». 

День Земли — 22 апреля. Выставка

детского творчества.

	День Победы
	Воспитывать детей в духе патри отизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям      Великой Отечественной войны.
	15 апреля —

9 мая
	Праздник «День Победы". Выставка

детского творчества.

	Лето
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фрук тез, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах.
	10-31 мая
	Праздник

-Лето»

День защиты окружающей среды — 5 июня. Выставка

детского творчества.

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня — 20 августа
	


